
Аннотация
к рабочей программе дополнительного образования «Мир театра», 1-4
классы

Программа рассчитана на учащихся начальных классов и реализует
межпредметные связи с литературным чтением, музыкой, технологией,
физкультурой. Срок реализации - 1 год.
Цель – развитие творческих способностей детей средствами театрального
искусства.
Задачи:
1. Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих
в театральной деятельности.
2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и
воплощения образа, а также их исполнительские умения.
3. Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить
имитировать характерные движения сказочных животных.
4. Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств
(интонация, мимика, пантомимика).
5. Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи,
интонационный строй, диалогическую речь.
6. Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для
развития творческой активности детей.
7. Познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный,
детский, театр зверей и др.).
8. Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности.

Количество часов на реализацию: учебный план на 1 год.

Содержание учебного плана

Раздел 1.Вводное занятие (1ч)

Теория. Знакомство с коллективом. Обсуждение плана работы на год.
Требования к знаниям и умениям. Требования к нормам поведения.
Инструктаж по технике безопасности.

Раздел 2.Основы театральной культуры (8ч)

2.1.Зарождение искусства.(2ч)

Теория. Обряды и ритуалы в первобытном обществе. Зарождение искусства.
Просмотр презентации, видеофильма («Театральная Фа-соль-ка», канал
«Карусель»).

2.2. Театр как вид искусства.(3ч)



Теория. Виды искусства (литература, музыка, живопись). Театр как вид
искусства. Особенности театрального искусства. Отличие театра от других
видов искусства. Виды и жанры театрального искусства. Презентация «Виды
театрального искусства».

Театральные термины: Театр, Опера, Балет, Кукольный Театр.

Практика. Просмотр отрывков из спектаклей (кукольный театр,
драматический театр, театр оперы и балета).

2.3.Театр и зритель. Театральное закулисье (3ч)

Теория. Этикет в театре. Культура восприятия театральной постановки.
Анализ постановки. Театр-здание. Устройство сцены и зрительного зала.
Театральные профессии. Просмотр презентации «В театре» (в/ф
«Путешествие в театр»).

Практика. Творческая мастерская «Мы - художники».

Театральные термины: Спектакль, Этикет, Премьера, Аншлаг, Билет, Афиша,
Акт, Антракт, Капельдинер, Сцена, Актер, Режиссер, Бутафор, Гример.
Практика. Творческая мастерская «Мы - художники».

Раздел 3.Техника и культура речи. (18ч)

3.1.Речевой тренинг. (7ч)

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. Дыхание и голос.
Постановка дыхания. Артикуляция и дикция. Звукоряд. Гласные, согласные.
Свойства голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона и силы
голоса. Полетность голоса.

3.2. Работа над литературно-художественным произведением.(2ч)

Теория. Орфоэпия. Нормы произношения. Говорим правильно. Логико-
интонационная структура речи. Интонация, паузы, логические ударения.
Практика. Работа над литературным текстом (стихотворение, произведения
фольклора). Выбор произведения. Индивидуальная и подгрупповая работа
над выбранным материалом. Аудиозапись и прослушивание. Самоанализ
творческой работы. Конкурс чтецов.

Раздел 4.Ритмопластика.( 6ч)

4.1. Пластический тренинг. (6ч)

Теория. Пластическая выразительность.



Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. Построение
позвоночника.

Развитие индивидуальности. Коммуникабельность и избавление от
комплексов.

Разминка, настройка, освобождение мышц от напряжения и зажимов,
релаксация.

Музыка и движение. Темп и ритм. Эмоциональное восприятие музыки через
пластику тела.

Практика. Пластический образ живой и неживой природы. Просмотр д/ф о
природе, животных. Пластические импровизации на музыкальную тему.
Пластические импровизации на смену настроения. Пластические
импровизации на передачу образа животных.

Раздел 5.Актерское мастерство.(17ч)

5.1. Организация внимания, воображения, памяти. (4ч)

Теория. Внимание. Воображение. Память. Снятие зажимов и комплексов.
Развитие фантазии и воображения.

Практика. Актерский тренинг: Общеразвивающие и театральные игры и
упражнения. Упражнения на коллективность творчества.

5.2. Сценическое действие.(4ч)

Теория. Действие - язык театрального искусства. Целенаправленность и
логика действия. Связь предлагаемых обстоятельств с поведением. «Я в
предлагаемых обстоятельствах». Этюд. Виды этюдов. Элементы
бессловесного действия. «Вес». «Оценка». «Пристройка».

Театральные термины: «действие», «предлагаемые обстоятельства»,
«событие», «этюд», «вес», «оценка», «пристройка».

Практика. Практическое овладение логикой действия. Упражнения и этюды.
Выбор драматического отрывка (миниатюры). Этюдные пробы. Анализ.
Показ и обсуждение.

5.3. Творческая мастерская.(5ч)

Теория. Работа над созданием образа сказочных персонажей. Характер, речь
персонажа, походка. Костюм и грим.



Практика. Новогоднее театрализованное представление. Работа со
зрителем: проведение конкурсов и игр. Изготовление реквизита, костюмов.
Репетиции. Творческий показ. Анализ работы и обсуждение.

5.3. Сочинение сказок на различные темы.(4ч)

Теория. Работа над созданием образа сказочных персонажей. Характер, речь
персонажа, походка. Костюм и грим.

Практика.Театрализованное представление. Работа со зрителем:
проведение конкурсов и игр. Изготовление реквизита, костюмов. Репетиции.
Творческий показ. Анализ работы и обсуждение.

Раздел 6.Работа над пьесой и спектаклем.(6ч)

6.1.6.2,6.3Выбор пьесы. Анализ пьесы по событиям. Выразительность речи,
мимики, жестов (7ч)

Теория. Знакомство с пьесой. Обсуждение пьесы. Что понравилось. Какие
вызвала чувства. Анализ пьесы по событиям.

Практика. Работа за столом. Выделение в событии линии действий.
Определение мотивов поведения, целей героев. Выстраивание логической
цепочки.

6.2. Изготовление реквизита, декораций.(3ч)

Теория. Знакомство с видами декораций.

Практика. Эскизы декораций и костюмов. Оформление сцены. Изготовление
костюмов, реквизита, декораций.

6.3. Прогонные и генеральные репетиции.(5ч)

Теория. Анализ проделанной работы.

Практика. Репетиции как творческий процесс и коллективная работа на
результат с использованием всех знаний, навыков, технических средств и
таланта.

7.Итоговое занятие.(2ч)

Практика. Подведение итогов обучения. Творческие задания: Викторина о
театре,тест на знание специальной терминологии, творческие задания по
речи, ритмопластике и актерскому мастерству. Лучшие творческие работы за
год. Награждение.




